
僑 泰 高 級 中 學 1 1 4 學 年 師 生 作 息 時 間 表 
鐘聲作息表 週一到四 週五(社團) 週六 週日 月期考 實習重補修 寒暑假 

說明 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 

入班 07:50 07:50   07:50 07:50 07:50 

預備 08:08 08:08  07:30 08:08 08:08 08:08 

第一節上課 08:10 08:10  08:05 08:10 08:10 08:10 

第一節下課 09;00 09:00  08:50 09;00 09;00 09;00 

預備 09:08 09:08   09:08 09:08 09:08 

第二節上課 09:10 09:10 09:10 09:00 09:10 09:10 09:10 

第二節下課 10:00 10:00 10:00 09:45 10:00 10:00 10:00 

預備 10:08 10:08 10:08  10:08 10:08 10:08 

第三節上課 10:10 10:10 10:10 09:55 10:10 10:10 10:10 

第三節下課 11:00 11:00 11:00 10:40 11:00 11:00 11:00 

預備 11:08 11:08 11:08  11:08 11:08 11:08 

第四節上課 11:10 11:10 11:10 10:50 11:10 11:10 11:10 

第四節下課 12:00 12:00 12:00 11:35 12:00 12:00 12:00 

預備 12:23 12:23 12:23  12:23 12:23 12:23 

午休 12:25 12:25 12:25 11:40 12:25 12:25 12:25 

午休結束 12:55 12:55 12:55 12:20 12:55 12:55 12:55 

預備 12:58 12:58 12:58  12:58 12:58 12:58 

第五節上課 13:00 13:00 13:00 12:30 13:00 13:00 13:00 

第五節下課 13:50  13:50 13:15 13:50 13:50 13:50 

預備 13:58  13:58  13:58 13:58 13:58 

第六節上課 14:00  14:00 13:25 14:00 14:00 14:00 

第六節下課 14:50 14:40 14:50 14:10 14:50 14:50 14:50 

預備 14:58 14:48 14:58  14:58 14:58 15:08 

第七節上課 15:00 14:50 15:00 14:20 15:00 15:00 15:10 

第七節下課 15:50 15:40 15:50 15:05 15:50 15:50 16:00 

預備 16:03 15:53    16:03  

第八節上課 16:05 15:55  15:15  16:05  

第八節下課 16:55 16:45  16:00  16:50  

預備 17:18       

夜輔第一節上課 17:20   16:10    

進校上課 18:15 18:15  16:55 18:20   

夜輔第一節下課 18:20       

夜輔第二節上課 18:30       

 


